COMO ALIMENTAR
A SU CONEJO

Alimentar a su conejo con una buena dieta es esencial para que sea
un conejo sano y feliz, y a pesar de lo que los cuentos populares han
representado, los conejos necesitan comer algo mas que zanahorias
(que sélo deben darse en pequenas cantidades, debido a que
contienen mucha azucar). Los conejos son aficionados a los dulces
y depende de usted asegurar que su conejo se alimenta bien.

Como alimentar a un conejo adulto (1-5 aios)

Paja ilimitada
1/4 a 1/2 taza de granulos por cada 6 libras

de peso corporal al dia
Minimo 2 tazas de verduras picadas por -
cada 6 libras de peso corporal al dia Visite para obtener
Galletas dadas con moderacion informacion sobre qué dar de comer a los

conejos jovenes y ancianos.
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Busque alimentos a base de pasto, como las galletas de lazo de Selective Natural o cualquiera de la linea Simple
Rewards de Oxbow. La fruta fresca no debe ser mas del 10% de la dieta del conejo, o alrededor de 1 cucharadita por
cada 2 libras de peso al dia. A menos que se indigue lo contrario, es méas nutritivo dejar la piel de la fruta (sobre todo
si es orgdnica), sélo hay que lavarla bien.

» Manzana (cualquier variedad, sin piel ni semillas) - Uvas « Durazno

« Albaricoque = Kiwi - Pera

- Platano (sin piel) - Mango « Pina (sin piel)

« Moras (cualquier tipo) » Melones (cualquier tipo) - Ciruela (sin hueso)
- Cerezas (cualquier variedad, sin hueso) - Papaya « Carambola

Un gradnulo de buena calidad debe ser relativamente alto en fibra (18% de fibra como minimo). Mientras
que las madres que amamantan y los conejos jévenes necesitan comer muchos granulos, éstos deberian
constituir una parte menor de su dieta a medida que crecen. Los granulos de alfalfa estan bien para los
conejos jévenes, pero para los adultos son preferibles los de timote. Nunca alimente a su conejo con
granulos que contienen frutas, semillas, frutos secos, maiz o trocitos de yogur.

Los conejos deben comer un minimo de tres tipos de verduras de hoja verde al dia para
ayudarles a obtener las vitaminas y nutriciéon que necesitan. Elimine cualquier verdura que le
provoqgue diarrea o excrementos blandos. Cada conejo es diferente, y usted tendréd que encontrar
qué alimentos funcionan mejor para su conejo, en funcién de su salud y sensibilidad a ciertos
alimentos. En la pagina siguiente encontrara una lista de verduras recomendables para los
conejos. Puede ser divertido descubrir sus favoritos.

Los conejos necesitan cantidades ilimitadas de paja. Es lo mas importante que deben
comer, ya que mantiene su sistema gastrointestinal en funcionamiento y ayuda a prevenir
obstrucciones. Los pastos de fleo, huerta, avena y otros tipos de hierba son buenos para
los conejos adultos. La alfalfa sélo debe darse a las madres lactantes y a los

conejos jovenes.

Los dientes de un conejo crecen continuamente, y comer paja también ayuda a
desgastarlos. Los conejos que no comen suficiente paja pueden desarrollar puntos
dolorosos en los dientes, que pueden crecer en diferentes dngulos y cortar la
lengua, las encias y las mejillas, y hacer que dejen de comer. Cuando esto ocurre,
los conejos deben recibir atencion veterinaria para que se afilen estos puntos.  #
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VERDURAS SEGURAS
PARA LOS CONEJOS

Lleve esta lista con usted la proxima vez que vaya a comprar verduras para alimentar a su conejo.
Recuerde introducir lentamente cualquier verdura nueva en la dieta de su conejo. Las verduras de
hoja deben constituir alrededor del 75% de la parte fresca de la dieta de tu conejo. Las verduras no
de hoja no deben constituir mas del 15% de la dieta de tu conejo, o aproximadamente 1 cucharada
por cada 2 libras de peso al dia.

Todas las verduras frescas deben lavarse o tallarse (en el caso de las verduras duras) antes de
servirlas a su conejo. Debido a la aparicion del virus de la enfermedad hemorragica del conejo tipo 2
(RHDV2), House Rabbit Society recomienda lavar todas las verduras durante al menos dos minutos,
en una bacinilla, cambiando el agua varias veces.

Verduras de hoja

Arrugala Escarola Lechuga roja o verde
Albahaca (cualquier variedad) Hinojo (las hojas y la base) Lechuga romana
Hojas de betabel* Frisée Lechugas de primavera
Col china Col rizada (todos los tipos) Brotes*

Hojas de borraja Mache Acelgas*

Zanahoria Menta (cualquier variedad) Hojas de calabaza
Achicoria Hojas de mostaza* Berros

Cilantro Perejil* Hierba de trigo
Hojas de pepino Radicchio Yu choy

Hojas de Diente de ledn Hojas de rabano*

Eneldo Hojas de frambuesa

*deben ser rotadas debido a su contenido en acido oxalico y solo 1 de

cada tres variedades de verduras al dia debe ser de éstas /
Otras Verduras / "

Pimientos (cualquier tipo)
Brécoli (hojas y tallos)

Bréccolini

Coles de Bruselas

Col (cualquier tipo)

Zanahorias

Apio

Chicharos chinos (los planos, sin
guisantes grandes)

Flores consumibles (rosas, capuchinas,
mariquitas, hibiscos)

Calabaza de verano

Calabaza zucchini
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